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Objetivo general 
Utilizar las técnicas de huellas isotópicas del carbono, nitrógeno y oxígeno para recolectar y analizar información sobre 
piezas dentales y hueso, con el objetivo de determinar la dieta y el origen geográfico de los individuos e inferir 
comportamientos sociales, económicos y migratorios de poblaciones antiguas. 
Objetivos específicos 
1. Identificar las características de los isótopos estables. 
2. Identificar los procesos naturales de preservación de las huellas isotópicas del carbono, nitrógeno y oxígeno. 
3. Indicar las técnicas de recolección de información a través del ciclo de agua y las huellas isotópicas. 
4. Utilizar las técnicas de reconstrucción de dietas y rutas migratorias. 

 
Índice temático 

Unidad Tema  Horas por semestre 
Teóricas Prácticas 

1 Isótopos estables 12  
2 Isótopos estables en hueso y dientes 10  
3 Modelos para la reconstrucción de dietas 16  
4 Ciclo del agua y huellas isotópicas 12  

5 Ejemplos de reconstrucción de dietas  y rutas migratorias de poblaciones 
antiguas 14  

Subtotal 64  
Total 64 

 
 

Contenido Temático 

Unidad Tema y subtemas 

1 

Isótopos estables 
1.1 Isótopos de carbono, nitrógeno y oxígeno. 
1.2 Procesos de diagénesis en los isótopos estables. 
1.3 Características isotópicas de dientes y huesos. 
1.4 Espectómetro de masas. 

2 

Isótopos estables en hueso y dientes 
2.1 Composición bioquímica de huesos y dientes. 
2.2 Procesos metabólicos en tejidos mineralizados (colágeno e hidroxiapatita). 
2.3 Procesos diagenéticos y modificación de huellas isotópicas por enfermedades. 
2.4 Obtención de muestras. 



2.5 Extracción de colágeno de dentina y hueso. 
2.6 Análisis isotópico de 13C, 18O, CaCO3 proveniente de dientes y huesos. 

3 
Modelos para la reconstrucción de dietas 
3.1 Modelo bivariable de carbón para reconstrucción de dietas. 
3.2 Modelo multivariable de carbono y nitrógeno para reconstrucción de dietas. 

4 
Ciclo del agua y huellas isotópicas 
4.1 Relación entre huellas isotópicas de oxígeno de fosfatos y carbonatos. 
4.2 Huellas isotópicas de oxígeno y reconstrucciones paleoambientales mediante análisis de dentición 

de fauna prehistórica. 

5 

Ejemplos de reconstrucción de dietas  y rutas migratorias de poblaciones antiguas 
5.1 Paleodieta de poblaciones de Norteamérica. 
5.2 Paleodieta de poblaciones del altiplano mexicano. 
5.3 Paleodieta de poblaciones mayas. 
5.4 Lugares de procedencia y patrones de migración de habitantes de Teotihuacán. 

 
 

Sugerencias didácticas: 
Exposición oral                 (X  ) 
Exposición audiovisual                (  ) 
Ejercicios dentro de clase                (  ) 
Ejercicios fuera del aula                (X  ) 
Seminarios                 (  ) 
Lecturas obligatorias                (X  ) 
Trabajo de investigación                (  ) 
Prácticas de taller o laboratorio        (  ) 
Prácticas de campo                (  ) 
Otras: ____________________       (  ) 
 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los alumnos: 
Exámenes parciales                (X  ) 
Examen final escrito                (X  ) 
Trabajos y tareas fuera del aula               (  ) 
Exposición de seminarios por los alumnos    (  ) 
Participación en clase                             ( X ) 
Asistencia                                            (  ) 
Seminario                                                       (  ) 
Otras:                                                             (  ) 
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Línea de investigación: 
Osteología Antropológica 
 
Perfil profesiográfico: 
 
Físico o antropólogo físico con experiencia en estudios de  Espectrometría de Masas en Isotopos estables de 
Carbono, Hidrógeno, Oxígeno y Nitrógenoy en el manejo de muestras arqueológicas. 
 


